FECHAS DEL CURSO
Dia 28,29 y 30 de septiembre de 2021

HORARIO
10:00h a 14:00h
16:00h a 20:00h

Entrega Memoria.

NUMERO DE CREDITOS

16 horas
0,5 CREDITOS ECTS

PRECIO
GRATUITO

PERIODO DE MATRICULACION
DEL 8 AL 27 DE SEPTIEMBRE

PROGRAMA

Dia 28:
16 h - 20 h Conceptos claves.

e Género como categoria de analisis

e Todo lo personal es politico. Avanzando
hacia el empoderamiento.

e Contribuciones al cambio cultural.
Comprensién de la construccion identitaria

e Tensiones entre lo Publico y lo Privado.
Control social y mandatos

e Conflictos relacionales. Discriminacion y
estereotipos
Didlogo/conversacién con participantes,
ejemplos en Videos de 5 minutos

Dia 29:
10:00 h - 14:00 h Metodologia para un
analisis critico
e Presentacion de libro
e Visionado de pelicula
e Tertulia dialdgica
16.00h- 20:00h
Violencias de género
e Estructuras de las violencias. En lo intimo y
en lo publico
e Feminicidio y su conceptualizacion
e Cdémo entender la pedagogia de la crueldad
e Cuerpos, violencias y cautiverios.
Pandemias.

® Dialogo/conversacion con participantes,
ejemplos, videos de 5 minutos

e Ejercicios practicos

Dia 30:
16 h -17:30h Metodologia para el

autocuidado corporal.

Mapeando el cuerpo.
e Conceptualizaciones. Cuerpo,
autocuidado.
e Lineas de vida y autobiografias,
como estrategias del autoconocimiento
e Mapas del cuerpo, geografias y
autocuidado

e Reflexién y cierre

Del 28 al 30 de septiembre
EXPOSICION
Analisis de mapas corporales.
Practicas complementarias para la
evaluacion
LA EVALUACION DEL CURSO ESTARA COMPUESTA
POR:

PARTICIPACION, ELABORACION DE MATERIALES.
PRESENTACION DE LA MEMORIA
ASISTENCIA OBLIGATORIA (90% DEL CURSO).



DIRECCION:

Dra. Ana Rosa Bodoque Osma ORGANIZADO POR:
Departamento de Psicologia

Facultad de
Educacion

A V[ M V) Cuenca

FACULTAD DE EDUCACION DE CUENCA
UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA

CODIRECCION: '

Dra. Natalia Arias Palencia LUGAR DE REALIZACION: ,

Departamento Educacion Fisica Jornadas Cuerpo, Género y

Universidad de Castilla la Mancha, SALON DE GRADOS Autocuidado. Perspectivas y
FACULTAD DE EDUCACION DE CUENCA. metodologia.

PROFESORADO:

e Dra. Jimena Silva Segovia

Psicologa, Magister en Estudios de Geénero, I NSCR I PC I ON Y

Doctora en Antropologia Sociocultural. 1
Docente-investigadora post grado, Universidad M AT R I C U LA
Catodlica del Norte, Antofagasta-Chile,

Investigadora Universidad de Tarapaca, Arica-

Chile jsilva@ucn.cl; jimeluz@gmail.com https://cursosweb.uclm.es/

e FEstefany Castillo Ravanal
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