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Imparte las MATERIAS: 
Grado: 
- Psicología de la Actividad Física y el Deporte  
- Análisis Comportamental del Rendimiento Deportivo 
 
Breve Currículum Vitae 

Doctora en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. Máster en 
Psicología del Deporte. Universidad Autónoma de Madrid. Psicóloga en 
la Federación Española y Madrileña de Kárate. Docente en curso 
Entrenador Personal. Universidad Complutense de Madrid. Miembro 
investigador de proyectos de investigación en el ámbito psicológico. 

 

 


