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ANEXO I.  
MODELO DE PROGRAMA PROVISIONAL 2020 

 

Título: Adicción y percepción social del consumo de 

benzodiacepinas y otras sustancias psicotrópicas 

Fechas: 24-25 de septiembre de 2020 

Facultad de Farmacia de Albacete. Salón de Grados de la Facultad de 

Farmacia UCLM 

Jardín Botánico de Castilla La Mancha. Instituto Botánico de la UCLM 

Campus de Albacete. Albacete 

Dirección: 

D.ª Mª del Mar Arroyo Jimenez 
PDI Facultad de Farmacia 
Universidad de Castilla-La Mancha 

D. Rigoberto López Honrubia  
PDI Facultad de Enfermería 

Universidad de Castilla-La Mancha 

Secretaría: 

D. Gema Blázquez Abellán 
PDI Facultad de Farmacia 
Universidad de Castilla-La Mancha 
 

Dirigido a: 

Comunidad universitaria, estudiantes y profesionales de ciencias de la salud. Público en general que 

quiera conocer mejor los mecanismos implicados en las adicciones y entender la percepción social del 

consumo adictivo. 

Objetivos:  

Con este curso se propone continuar avanzando en el conocimiento y en las estrategias terapéuticas 

empleadas en el tratamiento de distintas adicciones, en esta ocasión nos centraremos en las adicciones 

relacionadas con el consumo de medicamentos con especial atención a las benzodiacepinas. 

 

Límite de matrícula:  
21 de septiembre de 2020 
(10 días antes del comienzo del curso) 
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PROGRAMA  

 

Día 24 de septiembre de 2020 
  
9:00 h. Entrega de documentación (Salón de Grados de la Facultad de Farmacia de Albacete) 

9.15 h. Inauguración del Curso 

 
Sesión I. Aspectos relacionados con el consumo de benzodiacepinas 
 
10:00 h. Bases neuroanatómicas de la dependencia  
Dª Mª del Mar Arroyo Jimenez  
Catedrática de Anatomía y Embriología Humana  
Facultad de Farmacia. UCLM  
 
10:30 h. Pautas de cesación de benzodiacepinas en base a los mecanismos de acción  
D.ª Josefina Velert Vila 
Farmacéutica comunitaria. Facultad de Farmacia Cardenal Herrera-CEU  

11:15 h. Descanso 
 
11:45 h. Protocolo de preinscripción  
D. Pedro Tárraga López 
Presidente de la Academia de Medicina de Castilla-La Mancha 
 
12:30 h. Inspección y control de recetas  
D. Roberto Sabrido Bermúdez 
Director gerente de Coordinación e Inspección del Sescam  

13:15 h. Aspectos criminológicos del consumo de fármacos 
D.ª Raquel Bartolomé Gutiérrez 
Profesora del Grado de Enfermería y Grado de Criminología. UCLM 
Facultad de Enfermería de Albacete; Centro de Investigación en Criminología 
 
14:00 h. Descanso 
 
Sesión II. Percepción social del consumo de sustancias adictivas  
(Jardín Botánico de Castilla La Mancha. Instituto Botánico de la UCLM) 
 
16:30 h. Taller de percepción social del consumo de sustancias adictivas 
D. Rigoberto López Honrubia 
Profesor Contratado Doctor 
Facultad de Enfermería de Albacete. UCLM 
 
17:15 h. Percepción del consumo de sustancias adictivas en estudiantes de Ciencias de la Salud 
Dª. Ainara Muñoz Ranchel.  
Doctoranda en Ciencias de la Salud. Departamento de Psicología (UCLM)  
 
18:00 h. Aspectos teóricos sobre Mindfulness y Adicciones. Introducción a la Práctica de 
Mindfulness 
Dª. Marta Parra Delgado 
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Profesora Contratada Doctora 
Facultad de Educación de Albacete. UCLM 
 

 
Día 25 de septiembre de 2020 
 
Sesión III. Uso y abuso de benzodiacepinas  
 
Moderador/a: 
D.ª Gema Blázquez Abellán 
Profesora Contratada Doctora 
Universidad de Castilla-La Mancha 

 
9:30 h. Experiencia clínica 
D. Jose Mª Fábregas Pedrell 
Psiquiatra 
Centro de Investigaciones y Tratamiento de Adicciones (CITA)  
 
10:00 h. Experiencia piloto de farmacovigilancia 
D.ª Isabel Tovar Zapata 
Presidenta del Colegio de Farmacéuticos de Murcia  
 
10:30 h. Prevalencia del consumo de medicamentos psicoactivos 
D.ª Carmen de Pedro Martín 
Observatorio de Drogodependencias de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha 
 
11:00 h. Tráfico ilícito de medicamentos psicoactivos 
D. Ramón Cerrillo 
Inspector jefe del grupo de la Policía judicial estupefacientes en Albacete. 
 
Sesión IV. Taller  
 
12:00 h. Coordinación multidisciplinar en la cesación de benzodiacepinas 
D. Eduardo Satue de Velasco 

Presidente Sociedad Española Farmacia familiar y Comunitaria ARN 
Secretario Red Española de Atención Primaria  
 
13:30 h.  Debate y conclusiones  
 
Clausura del Curso 
 

 
Patrocinan y colaboran: 

 Facultad de Farmacia   

 Facultad de Enfermería de Albacete 

 Departamento de Psicología  

 Colegio Oficial de Farmacéuticos de Albacete  

 Centro de Investigación en Criminología  

 


