Desde UCLM realizamos un plan de orientacion integral de nuestro estudiantado y queremos que
tu, orientador u orientadora, seas participe.

El estudiantado UCLM puede hacer uso de los siguientes servicios :

Servicio de Orientacidn y Apoyo Psicolégico y Psicopedagégico (SOAPP)

Realiza de programas y talleres desde el ambito Psicoldgico y Psicopedagogico
con el objetivo de prevenir problemas psicolégicos y/o académicos aumentando
los recursos personales de los individuos y fomentando conductas saludables
gue contribuyan a mejorar la calidad de vida de las personas. Ademas, se presta
orientacioén psicoldgica individualizada, de manera presencial o telematica, como
servicio gratuito de primera asistencia. No dejes de consultar todos los
RECURSOS que te ofrece como videos sobre cdmo controlar el estrés o la
ansiedad o cémo preparar la EVAU.

SOAPP

Centro de Informacion y Promocion del Empleo (CIPE)

Desde esta unidad se ofrece:

- FORMACION con el objetivo de mejorar las oportunidades ‘

laborales, ampliar los conocimientos sobre el mercado de trabajo y

preparar al estudiantado para acceder a un empleo ajustado a su ’ C I P E
perfil - SHates

- SERVICIO DE ORIENTACION para apoyar al estudiantado en su
incorporacion al mundo laboral, ofreciéndole una orientacién
personalizada bien de manera presencial o telematica

Ambos servicios se fusionan todos los afios en el FORO DE EMPLEO
evento en el que se pone en contacto al estudiantado con empresas
tanto en estands como en charlas divulgativas.

Este centro también se encarga de gestionar las PRACTICAS CON
EMPRESAS en las que adquieren competencias que los prepararan
para el ejercicio de actividades profesionales y que complementan
las adquiridas en la formacidn académica. Para acercar la
universidad al entorno rural, el programa ERASMUS RURAL oferta
practicas en municipios de menos de 5000 habitantes. Ademas,
cuando terminan sus estudios ofrece un servicio de gestion de
ofertas de empleo dirigidas a todos sus titulados y tituladas a través
de la BOLSA DE TRABAJO.

También es importante dar a conocer al estudiantado la opcion de
EMPRENDER a través de programas propios, una red de profesorado
gue fomenta el emprendimiento, contactos con otras instituciones,
espacios de reunién para equipos emprendedores y concursos de
ideas emprendedoras.


https://www.uclm.es/es/empresas/cipe/Formacion
https://www.uclm.es/es/empresas/cipe/Orienta
https://www.uclm.es/empresas/UCLM3E
https://www.uclm.es/empresas/cipe/Practicas
https://www.uclm.es/empresas/cipe/Practicas
https://www.uclm.es/empresas/cipe/UCLMRural
https://www.uclm.es/empresas/cipe/Empleo
https://www.uclm.es/empresas/cipe/Emprende
https://www.uclm.es/misiones/lauclm/campus/vidacampus/soapp
https://www.uclm.es/misiones/lauclm/campus/vidacampus/soapp/recursos

Aula de Competencias Transversales

Se ofrece al estudiantado de la UCLM un conjunto organizado de cursos en linea que tienen por objeto
ofrecer una formacién complementaria en competencias transversales que contribuyan al desarrollo
integral de la comunidad universitaria, con un amplio abanico de posibilidades: competencias socio-
emocionales, informacionales y digitales, de gestién de equipos, de aprendizaje auténomo o de
emprendimiento y, proximamente, de igualdad. El estudiantado puede matricularse y realizar los cursos
durante todo el curso académico.
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https://www.uclm.es/misiones/lauclm/consejodedireccion/vd/aula-competencias
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